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Abstract

Giris: Bu calismada ebeveynlerin cocukluk ¢adi asilar hakkinda bilgi di-
zeylerinin, bagisiklama hizmetlerine karsi bakis acilarinin, asi yaptirma
konusundaki c¢ekincelerinin degerlendirilmesi ve ¢ocuklarin asilanma
oranlarinin belirlenmesi amaclandi.

Gereg ve Yontemler: Calisma Temmuz 2020-Ekim 2020 tarihleri arasin-
da cocuk saghgi ve hastaliklari poliklinigine basvuran 111 ebeveyne an-
ket yapilarak gerceklestirildi. Asilara karsi yarar, zarar ve gliven algisini
degerlendirmek icin Asi Giivenilirlik Olcegi (AGO) kullanildi.

Bulgular: Katilimcilarin %95.5'inin ¢cocuklarina (n= 106) diizenli olarak ¢o-
cukluk asilarini yaptirdidi ve %21.8 (n= 24)'inin ¢ocuklarina en az bir tane
Ucretli asi yaptirdigi saptandi. Diistik gelirli ve diistik egitim diizeyine sahip
olan anne-babalarin cocuklarinin Ucretli agi yaptirma oranlari daha diistik
bulundu (p< 0.05). Ebeveynlerin %23.4'li cevrelerinde asi karsiti gorise sa-
hip bireyler oldugunu bildirdi. Asinin gerekli oldugunu distinen ve asi kar-
siti hareketi desteklemeyen ebeveynlerin AGO puani anlamli olarak yiiksek
bulundu (p< 0.05). Cevresinde asi karsiti olanlarin toplam giivenirlik puani-
nin daha dustik oldugu goriildi (p=0.005).

Sonug: Ebeveynlerin ¢cogu, cocuklarini rutin cocukluk asilari ile asilattir-
masina ve aslya glivenmesine ragmen, bu ebeveynlerin tamami asinin
gerekli oldugunu disinmuyordu. Saglk profesyonelleri asiya olan gi-
veni artirmak, asi oranlarini korumak ve halk sagligini korumak icin aile-
leri dogru bir sekilde bilgilendirmelidir.

Anahtar Kelimeler: Asi, asi giivenirlik 6lcegi, asi reddi, bagisiklama

Objective: The aim of our study is to determine the knowledge levels
and attitudes of parents about childhood vaccinations, their perspective
on immunization services, and the rate of vaccination of their children.

Material and Methods: This cross-sectional study was carried out be-
tween July-October 2020 with 111 parents who applied to the pediatric
outpatient clinic. Vaccine Confidence Scale (VCS) was used to evaluate
the benefits and harms of vaccination, and trust in healthcare providers.

Results: Of the participants’children, 95.5% (n= 106) were regularly vac-
cinated with childhood vaccinations and 21.8% (n= 24) had their chil-
dren vaccinated with at least one self-paid vaccine. Self-paid vaccination
coverage rates of the children of low-income and low-educated parents
were significantly lower (p< 0.05). 23.4% (n= 26) reported that they were
in contact with anti-vaxxers within their community. The VCS score of
the parents who thought that the vaccine was necessary and who did
not support anti-vaccination movement were found to be significantly
higher (p< 0.05). Parents that had contact with anti-vaxxers within their
community had a lower total VCS (p= 0.005).

Conclusion: Although most parents have their children vaccinated with
routine childhood vaccines and had confidence in vaccination, not all
of these parents thought that the vaccine was necessary. Health profes-
sionals should accurately inform families to demonstrate the necessity
of vaccination and maintain vaccination rates and protect public health.

Keywords: Vaccine, vaccine confidence scale, vaccine refusal, immuni-
zation
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Giris

Asllar, toplum saghgini koruyan temel saghk uygulamala-
rinin en 6nemli bilesenlerinden biridir. Asi programlari, asiyla
onlenebilir bulasici hastaliklarin neden oldugu 6limleri veya
kalici sekelleri dnlemeyi amaclar. Asilama programlarinin etkili
olabilmesi ve siirt bagisikhginin kazanilabilmesi i¢in toplum-
da asilanma oraninin %80-95 olmasi gerekmektedir (1). Asila-
ma, sadece asili bireylerin korunmasi icin degil, dolayli olarak
asisiz kisilerin korunmasi icin de dnemlidir (2). Bireylerin asi-
lanmasi veya asilanmamasi toplumdaki tiim bireylerin saghgi-
niilgilendirmektedir.

Diinya Saglik Orgiiti (WHO), asi kararsizligini “asi hizmet-
leri mevcut olmasina ragmen asilarin kabul veya reddinde ge-
cikme” olarak tanimlamaktadir. Asi konusunda kararsiz birey-
ler tiim asilar kabul edebilir ancak bunlarla ilgili endiselerini
surdurebilir, bazi asilari reddedebilir veya geciktirebilir ya da
‘asi reddi’ olarak adlandirilan bicimde tiim asilari reddedebilir
(3). 2019 yilinda DSO, bazi (ilkelerde yetersiz asilama oranlari
nedeniyle kizamik gibi daha dnce eradike edilmis hastaliklarin
yeniden ortaya ¢ikmasinin ardindan, asi kararsiziigini kiiresel
saghga yonelik en buytk on tehditten biri ilan etmistir (4).
Diinyada oldugu gibi Tiirkiye'de de asilari reddedenlerin sayi-
si artmaktadir (5). Asi konusunda kararsiz bireylerin sayisinin
zaman icinde artmasi, asl ile dnlenebilir hastaliklarin sikliginin
artmasina neden olabilir ve halk sagligini olumsuz etkileyebi-
lir. 2016'da DSO, Avrupa'da 5.273 kizamik vakasi bildirmistir ve
bu sayl 2018'de halihazirda 88.692'ye ylkselmistir (6-7). 2013-
2017'de diinya capinda goriilen kizamik vakalarinin %63'U asl
programinin basarisizligina baghdir ve programatik olarak 6n-
lenebilir niteliktedir (8).

Asi reddini 6nlemek icin ebeveynlerin asi kararsizligi ele
alinmalidir. Bu nedenle asi uygulamalarini etkileyen faktorle-
rin gozden gecirilmesi, bireylerin asiya yonelik tutumlarinin
degerlendirilmesi ve asi programlarina dogru yonlendirilmesi
gerekmektedir. Bu calismanin amaci, ebeveynlerin cocukluk
¢agi asilan konusundaki bilgi dizeylerini ve tutumlarini, asi-
lamayi etkileyen faktorleri, asilama hizmetlerine bakis acilarini
ve cocuklarina asi yaptirma oranlarini belirlemektir.

Gereg ve Yontemler

Bu kesitsel ve tanimlayici ¢alisma 01.07.2020-31.10.2020
tarihleri arasinda Devlet Hastanesi’ne cocuklari ile ayaktan
basvuran 111 ebeveyn ile yapilmistir. Calismaya toplam 111
ebeveyn katilmistir. Toplamda 135 ebeveyn calismaya davet
edilmistir. Arastirmaya katim gonulliluk esasina dayal olup,
19 ebeveyn zamansizlik ve isteksizlik gibi nedenlerle arastir-
maya katilmamistir. Eksik veri nedeniyle bes anket gecersiz
sayllmistir. Arastirmaya katilan ebeveynlere uygulanan anket,
arastirmacilar tarafindan arastirmanin hipoteziile ilgili bilimsel
makalelere dayali olarak hazirlanmistir. Anket toplam 50 soru-
dan olugmaktadir: 11 soru sosyodemografik veriler, 39 soru ise

ebeveynlerin cocukluk ¢cagi asilariile ilgili bilgi dizeyleri ve tu-
tumlariyla ilgilidir. Astya giiven 6lcegi (VCS), asilamanin yarar-
larini ve zararlarini ve saglik meslek mensuplarina duyulan gi-
veni degerlendirmek icin kullanilmistir (9). VCS, Tiirk toplumu
icin valide edilmis ve glivenilir olan 8 maddelik bir 6lcektir (10).
VCS'nin Tiirkge versiyonunun c¢alismada kullanilmasi icin irem
Ozdemir'den izin alinmistir. Maddeler ‘0’ (kesinlikle katilmiyo-
rum) ile ‘10’ (kesinlikle katiliyorum) arasinda puanlanmaktadir.
Olcekten alinan toplam puan 0 ile 80 arasinda degismektedir.
Olcek, asinin yararlarini (ilk dért madde), asinin zararlarini (5.
ve 6. madde, ters kodlanmis) ve saglik meslek mensuplarina
olan glveni (7. ve 8. madde) iceren li¢ bolimden olusmakta-
dir. Yiksek puanlar asilama hakkinda daha olumlu inanclara
isaret etmektedir.

Calisma icin etik kurul onayr (protokol numarasi
E-25403353-050.99-77335) etik kuruldan alinmistir. istatistiksel
analiz icin Statistical Package for Social Sciences (SPSS) strim
18.0 0 yazilimi kullanilmistir. Verilerin tanimlayici istatistikleri,
normal dagilimh veriler icin ortalama + standart sapma veya
normal dagilimli olmayan veriler icin medyan (minimum-
maksimum veya ceyrekler arasi aralk) olarak verilmistir.
Kategorik degiskenler sayi ve ylizde olarak gdsterilmistir.
Kategorik degiskenler arasindaki iliskileri degerlendirmek
icin Pearson ki-kare testi kullanilmistir. Gruplar arasinda
normal dagilimi olmayan siirekli degerleri karsilastirmak igin
Mann-Whitney U testi kullanilmistir. p< 0.05 degeri istatistiksel
olarak anlamli kabul edilmistir.

Bulgular

Toplamda 111 ebeveyn calismaya dahil edilmistir. Katihm-
alarin %87.4'U (n=97) anne, %12.6'si (= 14) babadir. Ebevey-
nlerin sosyodemografik 6zellikleri Tablo 1'de gosterilmistir.

Katilimcilarin cocuklarindan %95.5'i (n= 106) cocukluk asi-
larini diizenli olmustu. Katimcilarin %20.7'si (n=23) T.C. Saglik
Bakanligi tarafindan onerilen rutin ¢cocukluk cagr asilari hak-
kinda bilgi sahibi degildi. Ebeveynler en ¢ok sucicedi (%66.7)
ve kizamik (%69.4) asilarindan haberdar olurken, en az bilinen
asilar konjuge pnomokok (%28.8) ve tlberkiiloz (%19) asila-
riydi. Ebeveynlerin %95.5'i asi ile ilgili bilgileri hekimlerden,
%38.7'si ise saglik meslek mensuplarinin yani sira televizyon,
radyo, gazete ve internetten aldigini belirtmistir.

Ebeveynlerin %55'inin (n= 61) Saghk Bakanldi tarafindan
rutin olarak uygulanmayan asilar hakkinda bilgi sahibi oldu-
Ju ve %21.8'inin (n= 24) cocuguna en az bir defa rutin disi
asl yaptirdigi bulunmustur. Rotavirlis asisi en sik uygulanan
ast olmustur. Ebeveynlerin sadece %10’'unun (n= 11) insan
papilloma virtisi (HPV) asisi hakkinda bilgi sahibi oldugu bu-
lunmustur. Seksen sekiz ebeveyn, rutin disi asilari yaptirmama
nedenleri ile ilgili soruya yanit vermistir: ebeveynlerin %67.1'i
rutin digi asilar hakkinda bilgilendirilmediklerini, %28.4'G bu
asilarin gerekli olmadigini ve %16’si maddi yetersizlik nede-
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Tablo 1. Ebeveynlerin sosyodemografik 6zellikleri

n (%)
Cinsiyet
Kadin 97 (87.4)
Erkek 14 (12.6)
Yas (yil)
<20 2(1.8)
20-29 28 (25.7)
30-39 49 (45)
>40 30(27.5)
Egitim seviyesi
ikagretim 26 (24.1)
Orta 6gretim 22 (204)
Lise 39(36.1)
Universite 21(18.5)
Meslek
Ev hanimi 67 (60.4)
Ogretmen 9(8.1)
Saglik meslek mensubu 5(4.5)
Devlet memuru 4(3.6)
Isci 3(2.7)
Ciftci 327)
Sofér 3(2.7)
Diger 6(5.4)
Calisma durumu
Issiz 73 (66.4)
Calisiyor 37(33.6)
Cocuk sayisi
1 23(20.9)
2 50 (45.5)
3 31(28.2)
-4 6 (5.5)
ikamet yeri
lice 54 (49.5)
Sehir 39(35.8)
Koy 16 (14.7)

niyle yaptirmadiklarini bildirmistir. Kirsal kesimde yasayan
ebeveynler, kentte yasayan ebeveynlere kiyasla rutin disi asi-
lar hakkinda daha az bilgiye sahipti (p=0.001). Diisiik gelirli ve
disik egitimli ebeveynlerin ¢cocuklarinin rutin digi asi oranlari
onemli 6lctiide daha dusukti (sirasiyla p< 0.001 ve p= 0.003).

111 ebeveynden 5'i (%5.5) cocuklarina rutin cocukluk asi-
larini diizenli yaptirmadigini bildirmistir. Ebeveynlerden iki-
si aslyl reddetme nedeni olarak asilar hakkinda yetersiz bilgi
sahibi olmalarini, biri ret nedeni olarak asilarin etkisiz oldugu
distincesini belirtmistir. Bir ebeveyn, reddetme nedeni olarak
pandemiyi gosterirken biri asilarin ise yaramadigini ve otizm
gibi yan etkileri oldugunu belirtmistir.

Ebeveynler tarafindan asiile ilgili en sik bildirilen korku yan
etkiler (%35.7), en ¢cok merak edilen konu ise asinin icerigidir
(%20.9). Ebeveynlerin %45.9'u asilarin yan etkileri oldugunu
belirtmistir; en sik bildirilen asiyla ilgili yan etkiler ates (%47.7)
ve alerjilerdir (%19). Asilarin geciktirilmesinin en sik nedeni
ates ve bulasici hastaliktir (%69.1).

Arastirmaya katilan ebeveynlerin %81.1'i (n= 90) cocukluk
¢adi asilarinin gerekli oldugunu diisinmektedir. Asilarin ge-
rekli gorilmesinin en sik bildirilen nedeni“Asi, patojenlere kar-
st korur ve bulasici hastaliklari 6nler” olmustur. Asilarin gerek-
liligi inanci baglaminda anne babanin yasi, egitim durumu ve
aylik gelir diizeyi arasinda anlamli bir farklihk saptanmamistir
(sirasiyla p=0.084, p= 0.770, p= 0.580). Ebeveynlerin %58,2’si,
asl yaptirmayan ¢ocuklarin diger ¢cocuklarin saghgini riske atti-
g1 konusunda hemfikir olduklarini belirtmistir.

Ebeveynlerin %23.4'U (n= 26) kendi cevrelerinde asi karsi-
t1 kisilerle temas halinde olduklarini bildirmistir. Ebeveynlerin
sadece %7.3'U (n= 8) asi karsitlarini destekledigini belirtirken,
%19.1'i (n= 21) kararsiz kalmistir. %73.6'lik bir cogunluk (n =
81) agi karsiti kisilere karsidir. Asi karsitlarini destekleyen ve
desteklemeyen ebeveynler arasindaki fark Tablo 2'de verilmis-
tir.

Ebeveynlerin %43.6'si (n=48) 18 yasindan sonra agsl yaptir-
diklarini ve en sik yaptirdiklari asilarin tetanoz ve influenza asi-
lari oldugunu belirtmistir. Ebeveynlere koronaviris asisi olmak
isteyip istemedikleri soruldugunda, %32.4'i (n= 36) mimkin
olsa dahi as1 yaptirmayacagini belirtmistir.

Ebeveynlerin medyan (IQR) VCS puani 64 (56-74) olup, pu-
anlarnn kirtlimlari Tablo 3'te gosterilmistir. Asinin gerekli oldu-
gunu distinen ebeveynlerin VCS puani (toplam puan, fayda
puani, zarar puani, giiven puani), asinin gereksiz oldugunu
dislinen ebeveynlere gore anlamli diizeyde yiksek bulun-
mustur (sirastyla p< 0.001, p< 0.001, p= 0.002, p< 0.001). Asi
karsiti hareketi desteklemeyen ebeveynlerin VCS puani (top-
lam puan, fayda puani, zarar puani, gliven puani) anlaml ola-
rak daha yuksek bulunmustur (p< 0.0001, p< 0.0001, p= 0.01,
p= 0.01). Kendi ¢evrelerinde asi karsiti kisilerle temasi olan
ebeveynlerin toplam VCS'si daha diistiktiir (p=0.005). Calisma
durumu, yasanilan yer, egitim diizeyi, aylik gelir ve toplam pu-
anlar arasinda fark bulunmamistir (sirastyla p=0.933, p=0.140,
p=0.220, p= 0.194). Given alt 6lcegi puanini olusturan iki ifa-
de baglaminda katihmcilar, “genel olarak, asilardan sorumlu
saglik meslek mensuplari cocugumun menfaatini gozetiyor”
ifadesine “cocugumla ilgilenen saglik meslek mensubuyla iyi
bir iliskim var” ifadesine kiyasla daha diisiik puan vermislerdir.

Tartisma

Bu calisma, asilamanin éneminin ortaya ciktigi COVID-19
pandemisi sirasinda ebeveynlerin ¢cocukluk ¢agdi asilari konu-
sundaki bilgi ve tutumlarini ortaya koymaktadir. Bu ¢alismada
konu olan ¢ocuklarin coguna Saglk Bakanligi tarafindan rutin
olarak 6nerilen ¢ocukluk asilar diizenli olarak yapilmistir. Ebe-
veynlerin genel VCS puani yiiksek olmasina ragmen, sosyal
ortamlarindaki asi karsiti hareketi destekleyen énemli sayida
birey vardir. Asinin gerekliligine inanan ve asi karsithg hareke-
tini desteklemeyen ebeveynlerin VCS puanlarinin daha yuiksek
olmasi, asinin gerekliligi konusunda egitimin dnemini ortaya
koymaktadir.
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Tablo 2. Asi karsitlarini destekleyen ve desteklemeyen ebeveynler arasindaki fark

Asi karsitlarina
Asi karsitlarini katilmayanlar veya
destekleyenler kararsizlar
Toplam katilimci sayisi (n) n (%) 29 (%26.4) n (%) 81 (%73.6) P
Ikamet yeri (n=18)
lIce-kdy 19 (%65) 51 (%64.5) 0.936
Sehir 10 (9%35) 28 (%35.5) ’
Ebeveynin egitim dizeyi (n= 107)
<12 yil veya daha az 25 (%89.3) 61 (%77.2) 0.167
Universite 3(%10.7) 18 (%22.8)
Calisma durumu
issiz 21 (%74.4) 51 (%63.7) 0399
Galislyor 8 (%27.6) 29 (%36.3) ’
Soru: Sizce asi gerekli mi? (n=110)
Gerekli 13 (%44.8) 77 (%95.1) <0001
Gerekli degil 16 (%55.2) 4 (%4.9) )
Soru: Sizce asi zorunlu olmali mi? (n=108)
Evet 13 (%48.1) 70 (%86.4)
Hayir 14 (%51.9) 11 9%136) <0.001
Soru: Asilanmamis cocuklar diger cocuklarin saghgini tehlikeye atiyor (n=110)
Katiliyorum 8 (%27.6) 56 (%69.1) <0.001
Katiimiyorum 21 (%72.4) 25 (%30.9) ’
Asi gliven 6lcedi (VCS) puanlart (n=106)
Toplam puanlar (medyan-IQR) 53 (35-64) 68 (60-75) <0.001
Fayda puanlar (medyan-IQR) 28 (15-36) 35 (30-40) <0.001
Zarar puanlari (medyan-IQR)* 10 (6-15) 17 (10-20) 0.01
Guven puanlar (medyan-IQR) 14 (10-19) 18 (16-20) 0.01
*Rers kodlanmig
Tablo 3. Ebeveynlerin asi gliven 6lcedi (VCS) puanlari
Medyan (IQR)
Faydalar (4 madde) 1. Cocuklarin saghgini korumak icin asilar gereklidir. 10 (9-10)
2. Agsllar, 6nlenmesi amaglanan hastaliklari &nlemede iyi bir is cikarir. 9(8-10)
3. Agsilar gtvenlidir. 9 (6-10) 35 (28-40)
4. Cocuguma agl yaptirmazsam menenijit gibi bir hastaliga yakalanabilir ve diger
e L 0 10 (5-10)
cocuklarin veya yetiskinlerin de hastaliga yakalanmasina neden olabilir.
Zarar (2 madde)* 1. Gocuklara ¢cok fazla asi yapiliyor. 8(3-10) 15 6-20)
2. Gocuguma asl yaptirirsam ciddi yan etkileri olabilir. 8(5-10)
Gaven (2 madde) 1. G?nellolarak, asilardan sorumlu saglik meslek mensuplari, cocugumun menfaatini 9.(6-10)
gozetiyor. 18 (14-20)
2. Cocugumlailgilenen saglik meslek mensubuyla iyi bir iliskim var. 10 (8-10)
Toplam puanlar 64 (56-74)
*Ters kodlanmus.

Calismamizda rutin ¢ocukluk cadi asisi yaptirma orani
%95.5 olarak bulunmustur. Turkiye'de yapilan diger calisma-
larda ¢ocukluk cagr asilanma orani %93.8 ile %97.6 arasinda
degismektedir (10-13). Asi kapsami oranlari Ulkeler arasinda
farklilk gostermekte ve bu oran her asi icin de degismekte-
dir (14). Afganistan, Pakistan, Hindistan gibi tlkelerde asilama

kapsama orani %70-80 civarinda iken, Avrupa ve Amerika'da
bu oran genellikle %90'1n tzerindedir (14).

Katilimcilarin beste biri rutin cocukluk cadi asilar hakkinda
bilgi sahibi olmadiklarini belirtmistir. TUrkiye'de yapilan calis-
malarda bu oran genis bir aralikta (3.1-30) farklilik gdstermek-
tedir (11,15). Calismamizda ebeveynler ¢cogunlukla sugicegi
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ve kizamik asilarindan haberdar iken, Turkiye'de yapilan diger
calismalarda en cok ve en az bilinen asilar farkhlik goster-
mistir (10-12). Bu degiskenlik, calismalarin yapildigi bolgesel
farkhhklardan kaynaklaniyor olabilir. Caismamiza katilanla-
rin yaklasik yansi T.C. Saglik Bakanhgi tarafindan rutin olarak
uygulanmayan rutin disi asilar hakkinda bilgi sahibi olmadik-
larini belirtmistir. TUrkiye'de yapilan calismalarda, ebeveynle-
rin rutin disi agilarn bilme orani %40-70 arasinda degismekte
olup, bizim ¢alismamizda da g6zlemlendigi gibi en sik yapi-
lan rutin disi asilar rotaviriis ve influenza asilar olmustur (10-
12,16). Turkiye'de 2013 ve 2019 yillarinda yapilan ¢alismalarda
HPV asi farkindaligi sirasiyla %40 ve %30 olarak bulunmustur
(17,18). Calismamizda HPV asisi farkindaligi diger calismalarda
bulunan orandan ¢ok daha dusuktur. Turkiye'de yapilan cesitli
arastirmalarda ebeveynlerin egitim diizeyi, calisma durumu/
meslegi ve gelir diizeyi, rutin disi asilamayi etkileyen faktorler
olarak bildirilmistir (11,12,16). Bu calismada, disik gelirli ve
dusuk egitimli ebeveynlerde rutin digi asilama oranlari daha
dusuk bulunmustur. Ayrica, kirsal kesimde (kdy/ilce) yasayan-
lar, rutin digi asilar hakkinda daha az bilgiye sahiptir. Bu durum,
calismamizin ylritildigu ilceler gibi kiiclk yerlesim yerlerin-
de asilar hakkinda daha fazla bilgi verilmesi gerekliligini orta-
ya ctkarmistir.

Cahsmamiza katilanlarin cogu asilar hakkinda hekimlerin-
den bilgi aldiklarini bildirmistir. Ciklar ve Giiner, ailelerin asilar
hakkinda bilgi edinmek icin en ¢ok interneti kullandigini bul-
muslardir (11). Bazi calismalara gore sosyal medyanin olumsuz
etkileri olmustur, sosyal medya halkin asi glivenligine yone-
lik siphesini artirmistir ve bu durum asilamanin azalmasina
neden olmus olabilir (5,19). Bizim calismamizda oldugu gibi
asilarla ilgili bilgi kaynaginin daha ziyade saglik calisanlar ol-
masi, ailelerin asilar hakkinda dogru bilgi edinmelerine olanak
saglamistir.

Literatlire benzer sekilde bizim calismamizda da katilim-
cilar, cogunlukla asinin gerekli oldugunu (9-12) belirtmis ve
“asilarin hastaliklar 6nledigi” ve “asinin patojenlere karsi bagi-
sikhik sagladigi” gerekgesi ifade edilmistir (11,12). Bu bulgular,
ebeveynlerin cogunlugunun asiya guvendigini ve asilamanin

genel amacini bildigini gostermektedir.

Turkiye'de yapilan calismalarda asi kararsizliginin en sik
gorulen nedeninin agsilarin yan etkileri oldugu belirlenmistir.
Benzer sekilde ebeveynlerin asilarla ilgili en biylk korkusu
yan etkiler, asilarla ilgili en merak edilen konu ise asinin icerigi
olmustur. Literatlirde asi kararsizhginin diger nedenleri arasin-
da asilarin iceriginin zararl oldugunun dustndlmesi, asilarin
gereksiz oldugunun, korumadiginin veya glivensiz oldugu-
nun dislndlmesi, asi firmalarina karsi glivensizlik duyulmasi
ve asllar hakkinda bilgi eksikligi bulunmaktadir (20-22).

Cogunlugu ev hanimi annelerden olusan katilimcilarin VCS
puanlari, asiya olan glivenlerinin ve inanclarinin genel olarak
yuksek oldugunu gostermistir ki bu, 6nceki arastirmalarla

tutarlidir (9,10). Bir calismada egitim diizeyi disiik olanlarda
astya olan gliven daha diisiik bulunmustur (9), ancak ¢alisma-
mizda VCS puanlari ile egitim dizeyi, caisma durumu, aylik
gelir dlizeyi ve yasanilan yer arasinda iliski bulunmamistir. Asi-
nin gerekliligine inanmayan ve asi karsitlari ile ayni fikirde olan
ebeveynlerin VCS puanlarinin disiik olmasi da asinin gerekli-
ligi konusunda aileleri bilgilendirmenin dnemini ortaya koy-
mustur. Capanoglu'nun (23) ¢ocukluk ¢agr asilarinin reddine
iliskin yaptidi bir calismada, ailelerin asi konusunda yeterince
bilgilendirilmedigi tespit edilmis ve toplum saghg icin asiya
iliskin devam eden endise ve yanlis anlamalarin ortadan kal-
dirllmasi gerektigi vurgulanmistir. Ailelerin cocukluk ¢agr asi-
larina yaklasimlar bircok faktorden etkilenebilir. Saglik meslek
mensuplarina ve devlete gliven, asilarla ilgili bilgi kaynaklari,
asilarla ilgili yanhs bilgiler, sosyal cevrenin etkileri, 6nceki de-
neyimler ve asilara iliskin kaygi ve korku literatlirde asilamayi
etkileyen faktorler olarak bildirilmistir (24,25). VCS'nin giiven
alt olcegini olusturan iki ifadeden biri olan “genel olarak, asi-
lardan sorumlu saglik meslek mensuplari cocugumun menfa-
atini gozetiyor” ifadesine diger ifadelerden daha dislk puan
verilmesi, saglik meslek mensuplarina duyulan giivenin artiril-
masi gerekliligini ortaya koymaktadir.

Calismamizin en onemli kisithhdi kesitsel bir donemi yan-
sitmasi, katihmci sayisinin sinirli olmasi ve érneklemin Eskise-
hir ili Sivrihisar ilgesiyle sinirli olmasidir. Bu nedenle sonuglar
Turkiye nifusunun tamamini temsil etmemektedir. Bununla
birlikte, calisma, cocuklukta asilanma oranini, asi reddini ve
parenteral asi kararsizhgini ele alan gercek yasam verilerini
yansitmaktadir. Ayrica bu ¢alisma, asilamanin 6neminin orta-
ya ciktigi COVID-19 pandemisi sirasinda yapilmistir.

Sonug

Sonug olarak, bizim ¢alismamizdaki ebeveynlerin cogu co-
cuklarini rutin ¢ocukluk asilari ile asilattirmig ve asiya gliven-
mis olsa da tamami asinin gerekli oldugunu diisinmemistir.
Kendi cevrelerinde asi karsiti kisilerle temas halinde oldukla-
rini bildiren kayda deger sayida ebeveyn bulunmaktadir. Asi
karsiti hareketler, ebeveynlerin ¢cocuklarini asilatma kararlarini
etkileyebilir. Asi karsithdi hareketini destekleyen ve asilama
oranlarini artirarak 6nlenebilir hastaliklari dnlemek icin asinin
gereksiz oldugunu disiinen ebeveynlerin kaygilarinin gideril-
mesi gerekmektedir. Aileler icin en dnemli bilgi kaynagi olan
saglik calisanlari, ailelere dogru bilgilerin iletilmesinde, stiphe-
lerin giderilmesinde ve asilara olan giivenin artmasinda kilit
rol oynamaktadir. Saglik ¢alisanlari, toplum sagligini koruyan
en onemli hizmetlerden biri olan asilamayi tehdit eden ‘asi
reddi/kararsizligi’ sorunuyla yuzlesmeye hazirlikli olmalidir.

Etik Komite Onay:: Calisma icin etik kurul onayi (protokol numarasi
E-25403353-050.99-77335) etik kuruldan alinmistir.

Hasta Onami: Hasta onami alinmistir.

Hakem Degerlendirmesi: Dis bagimsiz.
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Yazar Katkilari: Fikir - AE, EGT; Tasarim - AE, EGT; Denetleme - AE,
EGT; Veri toplanmasi ve islenmesi - AE, EGT; Analiz ve yorum - AE, EGT;
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Cikar Catigsmasi: Yazarlar ¢ikar catismasi bildirmemislerdir.

Finansal Destek: Yazarlar bu calisma icin finansal destek almadikla-
rini beyan etmislerdir.
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