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Girig: Cocuklarda COVID-19 enfeksiyonundan haftalar sonra immino-
lojik reaksiyonlar ortaya cikabilmektedir. Bu reaksiyonlar cocuklarda CO-
VID-19'a bagli mortalite ve morbidite oranlarini artirmaktadir. Bu nedenle
cocuklarda COVID-19 enfeksiyonunun ge¢ donem etkilerinin azaltilmasi
icin asilama calismalari &nemli olabilir. Ek olarak cocuklari COVID-19'a kar-
st asilamak, salginin kontroliine ve kiiresel ekonominin iyilesmesine kat-
kida bulunacaktir. Cocuklar igin, ebeveynler ¢ocuklarinin asisi konusun-
da karar vericisi konumundadir. Bu ¢alismada ebeveynlerin cocuklarina
COVID-19 asisi yaptirma konusundaki goruslerini belirlemeyi amagladik.

Gereg ve Yontemler: Bu kesitsel arastirma 0-18 yas grubu ¢ocugu olan
423 ebeveyn ile gerceklestirildi. Veriler “Ebeveyn ve Cocugu Tanitici
Bilgi Formu” ve arastirmacilar tarafindan literatlire dayal olusturulan
ebeveynlerin ¢ocuklarina COVID-19 asisi yaptirmaya yonelik istek
durumlari ve Ulusal Agsi Takivimi’'ndeki asilara iliskin deneyimlerinin
sorgulandigi web tabanli bir anket formu kullanildi.

Bulgular: Ebeveynlerin %27.7'si cocuguna COVID-19 asisi yaptirmayi
istiyordu. Gocuklarin %15.1i COVID-19 enfeksiyonu gegirmisti. Blylik
yasta (16-18 yasindakiler ile 0-5 yasindakiler kiyaslandiginda, 11-15 ya-
sindakiler ile 0-5 yasindakiler kiyaslandiginda) cocugu olan ebeveynler
daha yuksek oranda ¢ocuklarina COVID-19 asisi yaptirmak istiyordu (p=
0.003). Ailelerin ¢ocuklarina COVID-19 asisi yaptirmama nedenleri “gi-
vensizlik’, “cocuklar Gzerindeki olumsuz etkiler” ve “gereksinim duyma-
ma” temalari altinda toplandi.

Sonug: Asi gelistirme siireci ve asi guivenlik testleri hakkinda iletisimde
seffaflik onemlidir. Halk sagligi yetkilileri de yanlis bilgileri zamaninda ele
almalidir. Bu sekilde ebeveynlerin ¢ocuklarinin COVID-19 asilamasiyla il-
gili algilamalari ve davraniglari kontrol edilebilecektir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19 asilari, agilama, ebeveynler, cocuklar

Abstract

Objective: Children can develop immunological reactions weeks after
being infected by COVID-19. These reactions increase children’s rates of
mortality and morbidity due to COVID-19. Therefore, vaccination may be
an important way to reduce the delayed effects of COVID-19 infection in
children. Vaccinating children against COVID-19 will also contribute to
controlling the pandemic and the global economy’s recovery. Parents
are responsible for deciding whether or not their children receive vacci-
nations against COVID-19. This study aimed to determine parents’ opin-
ions about having their children vaccinated against COVID-19.

Material and Methods: This cross-sectional study was conducted with
423 parents with children under 18 years old. The data were collected
using an “Information Form for Parents and Children,” and a web-based
questionnaire. The questionnaire was developed by the researchers
based on the literature. It has questions about parents’ willingness to
have their children vaccinated against COVID-19 and their experiences
with the vaccines included on Turkey’s National Vaccination Schedule.

Results: Of the parents, 27.7% wanted to get their children vacci-
nated against COVID-19. Of the children, 15.1% had been infected by
COVID-19. The parents with older children (11-15 year-olds and 16-18
year-olds) wanted the have them vaccinated against COVID-19 at a
higher rate than the parents of children who were under 5 years old
(p=0.003). The parents cited distrust, negative effects on children and
being unnecessary as their reasons for not wanting to have their chil-
dren vaccinated against COVID-19.

Conclusion: Transparency is important in the vaccine development pro-
cess and vaccine safety tests. Public health authorities should address
incorrect information in a timely manner. This will help to manage par-
ents’ perceptions of and behaviors concerning the vaccination of their
children against COVID-19.
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Giris

SARS-CoV-2, Cin'in Wuhan kentinde ortaya cikip kisa stire-
de tim diinyaya yayilan ve siddetli akut solunum sendromu
ve pndémoniye sebep olan bir virlstir (1,2). SARS-CoV-2'nin
neden oldugu Yeni Koronaviriis Hastaligi (COVID-19), 2019’un
sonlarinda ortaya cikan Diinya Saghk Orgiiti (DSO) tarafindan
neredeyse tim diinyaya yayllmasi ve binlerce insanda gorul-
mesi ve binlerce insanin yasamini yitirmesine neden olmasiyla
pandemi ilan edilmistir (3). Tirkiye'de ilk COVID-19 vakasi ise
10 Mart 2020'de gorilmis ve vaka sayisi giderek artmistir (4).

Kore'de yapilan bir calismada, 7700'den fazla hastanin sa-
dece 75'i (%1) 9 yasindan kicuk ve 405'inin (%5) 10-19 yaslari
arasinda oldugu belirtilmektedir (5). COVID-19 hastaligindan
etkilenen yas grubunun agirlikli olarak 5 yas Uzeri oldugu,
bunu da 1 yas alti grubun takip ettigi ve goriilen agir hastalik
tablolarinin da yine 1 yas alti grupta oldugu da bildirilmekte-
dir (6). Cocuklarda COVID-19 artik her yasta siklikla gortlmek-
tedir (7).

Cocuk hastalarin erigkin hastalara gore ates, bas agrisi, bas
doénmesi, bulanti kusma gibi daha hafif klinik bulgulari ol-
maktadir (8). Cogu ¢ocuk hasta sikayetlerinin baslangicindan
sonraki birka¢ hafta icinde iyilesmekte ve hastalik strecinin
sorunsuz gecirebilmektedir (9,10). Bazi cocuklarda ise Yeni Ko-
ronavirus (SARS-CoV-2) enfeksiyondan sonra multisistem inf-
lamatuvar sendrom (MIS-C) tablosu gorilebilmektedir (11,12).
MIS-C, SARS-CoV-2 enfeksiyonundan haftalar sonrasinda orta-
ya ciktidi icin imminolojik bir tepki olarak diistintilmektedir.
SARS-CoV-2 temasi, PCR (polimeraz zincir reaksiyonu), antijen
veya antikor pozitifligi olan hastada ates, inflamatuvar goster-
gelerin yiiksekligi ve en az iki sistemin (kalp, akciger, bobrek,
deri hematolojik, gastrointestinal ve norolojik) tutulumu go-
rilmektedir. Hastalik erken taninmaz ve tedavi edilmezse ha-
yati risk olusturabilmektedir (13). Bu nedenle COVID-19 enfek-
siyonu cocuklar icin de artik hayati bir tehdit olusturmaktadir
(11,14).

Bu reaksiyonlar cocuklarda COVID-19'a bagh mortalite ve
morbidite oranlarini artirmaktadir. Bu nedenle ¢ocuklarda
COVID-19 enfeksiyonunun ge¢ dénem etkilerinin azaltilmasi
icin asilama calismalari nemli olabilir (15). Ek olarak cocuklari
COVID-19a karsi asilamak, salginin kontrolline ve kiiresel eko-
nominin iyilesmesine katkida bulunacaktir. Cocuklar igin, ebe-
veynler cocuklarinin asisi konusunda karar vericisi konumun-
dadir (16). Bu calisma, ebeveynlerin ¢ocuklarina COVID-19
asisi yaptirma konusundaki dustincelerini belirlemek amaciyla
yapilmistir. Bu genel amag¢ dogrultusunda belirlenen arastir-
ma sorulari su sekildedir:

«  Cocuklarina COVID-19 asisi yaptirmay! isteyen ebe-
veynlerin orani kactir?

«  Cocuga ait 6zelliklere gore (yas, kronik hastalik, diizen-
li ila¢ kullanma, COVID-19 enfeksiyonu gecirme) ebe-

veynler arasinda ¢cocuguna COVID-19 asisi yaptirmayi
isteme oranlarinda fark var midir?

«  Ebeveynlere ait 6zelliklere gore (egitim durumu, aile
gelir durumu, ailedeki cocuk sayisi) ebeveynler arasin-
da ¢cocuguna COVID-19 asisi yaptirmayi isteme oranla-
rinda fark var midir?

«  Cocuklarn asilanma dykustine gore (Ulusal Asi Takvimi
dahilinde ve haricindeki 6zel asilari yaptirma durumu
ve asl sonrasl yan etki yasama) ebeveynler arasinda
¢ocuguna COVID-19 asisi yaptirmayi isteme oranlarin-
da fark var midir?

Gereg ve Yontemler

Bu kesitsel aragtirma 0-18 yas grubu ¢ocugu olan 423 ebe-
veyn ile gergeklestirildi. Arastirmanin yapilabilmesi icin Uni-
versitemiz insan Arastirmalar Etik Kurulu'ndan (30.12.2020
tarih ve 1011 sayih) izin alindi. Veriler “Ebeveyn ve Cocugu
Tanitici Bilgi Formu” ve arastirmacilar tarafindan literatiire da-
yali olusturulan ebeveynlerin cocuklarina COVID-19 asisi yap-
tirmaya yonelik istek durumlari ve Ulusal Agi Takivimi'ndeki
astlara iliskin deneyimlerinin sorgulandigi 16 kapali uclu ve 2
tane acik ucu sorudan olusan web tabanli anket formu kulla-
nildi. Web tabanl anket formunun giris sayfasinda ebeveyn-
lere aydinlatiimis onam sunuldu ve kabul eden ebeveynler ile
arastirmaya devam edildi. Ebeveynlere onam sayfasinda aras-
tirmaya katilma ya da katilmama konusunda 6zgir olduklar
ve arastirmadan istedikleri zaman ayrilabilecekleri konusunda
bilgi verilip, bilgilendirilmis onam kosulu etik ilke olarak yerine
getirilmistir. insan onuruna saygi ilkesi géz éniinde bulundu-
ruldu ve gizlilik ilkesine uyuldu.

Veriler IBM SPSS Statistics kullanilarak degerlendirilmistir.
Tanimlayici analizler normal dagilim goésterdigi icin degis-
kenlerin gdsteriminde ortalama * standart sapmalar (mini-
mum-maksimum) kullanilmistir. Ebeveynlerin ve ¢ocuklarin
demografik 6zellikleri, ebeveynlerin asilar ile ilgili deneyim-
lerinin ¢ocuklarina COVID-19 asisi yaptirma arasindaki iliskiyi
belirlemek icin ki kare testi kullaniimistir. Fisher Exact post hoc
testi, onemli farkhliklarin nereden kaynaklandigini belirlemek
icin kullanild. istatistiksel anlamlilik diizeyi 0.05 olarak kabul
edildi. Acik uglu sorulara verilen yanitlar tematik analiz yonte-
mi ile analiz edildi.

Bulgular

Arastirmaya dahil edilen ebeveynlerin yas ortalamasi 38.18
+ 6.93 (24-48) ve cocuklarinin yas ortalamasi 10.05 + 5.24 (0-
18 yas) idi. Cocuklarin %50.8'i erkek, %49.2'si kizdi. Cocuklarin
%8.7'sinin kronik hastaligi ve %5.9'unun kullandigi diizenli bir
ilaci vardi. Ebeveynlerin %40.0'1 Gniversite mezunuydu. Aile-
deki cocuk sayisi en sik (%50.1) ikiydi. Cocugun yasina gore
ebeveynlerin COVID-19 asisi yaptirma isteklerin fark vardi (p=
0.003). Arastirmada 16-18 ve 11-15 yasinda cocugu olan ebe-
veynlerin cocuklarina COVID-19 asisi yaptirma istegi orani 0-5
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Tablo 1. Cocuga ait &zelliklerin gore ebeveynlerin cocuklarina COVID-19 asisi yaptirma istegindeki farklar (n=423)
Ozellikler Ort+SS Min-Max
Gocuk yas () 1005+ 5.24 0-18 Cocuguna COVID-19 asisi yaptirmak isteyen
Ebeveyn yasi 3818+ 693 24-48 ebeveynler Test degeri
n % n %
Gocuk yas (yil)*
0-520 96 22.7 18 18.8
6-10 119 28.1 19 226 X2= 13.741
11-15° 124 293 31 26.1 p=10.003
16-18° 84 19.9 49 39.5
Cocugun cinsiyeti
Kiz 208 49.2 63 538 X2= 1413
Erkek 215 508 54 46.2 p=0.277
Cocukta kronik hastalik varlig
Evet 37 8.7 14 120 X2= 2,099
Hayir 386 913 103 88.0 p=0.177
Duzenliilag kullanimi
Evet 25 59 8 6.8 X2=0.250
Hayir 398 941 109 932 p= 0647
Arastirmaya katilan ebeveynin egitim durumu
ilkokul 67 158 22 1838
Lise 110 26.0 25 214
" X?=4.760
Universite 169 400 43 36.8 p=0.190
Lisansustu 77 18.2 27 23.1
Ailedeki cocuk sayisi
1 123 29.1 31 26.5 .
2 212 50.1 64 54.7 é: (153(?;)
3 ve daha fazla 88 20.8 22 18.8
X2 Ki-Kare testi *Fark: Fisher exact testi, “Yapilan ileri analiz sonucunda, 11-15 yasinda cocugu olan ebeveynler arasinda ¢ocuklarina COVID-19 asisi yaptirma istegi orani 0-5
yasinda cocugu olanlardan daha fazlaydi (%26.1 ve %18.8, p= 0.027), ® Yapilan ileri analiz sonucunda, 16-18 yasinda cocugu olan ebeveynler arasinda cocuklarina COVID-19 asisi
yaptirma istedi orani 0-5 yasinda ¢cocugu olanlardan daha fazlaydi (%39.5 ve %18.8, p< 0.001).

yasinda ¢cocudu olanlardan daha fazlaydi (%39.5 ve %18.8, p<
0.001; %26.1 ve %18.8, p=0.027). Cocukta kronik hastalik var-
g1 ve duizenliilag kullanimi, ebeveyn egitim durumu, aile gelir
durumu ve ailedeki ¢cocuk sayisina gore ebeveynlerin ¢cocukla-
rina COVID-19 asisi yaptirmaya istekli olmalarinda fark yoktu
(p> 0.05) (Tablo 1).

Ebeveynlerin %27.7'si cocuguna COVID-19 asisI yaptirma-
ya istekliydi. Cocuklarin %15.1'i COVID-19 enfeksiyonu gecir-
misti. Ebeveynlerin %95.0'inin Ulusal Asi Takvimi'ndeki asilari
ve %26.2'sinin Ulusal Asi Takvimi disindaki 6zel asilar yaptir-
misti. Cocuklarin %2.8'inde asi sonrasi herhangi bir rahatsizlik
gorilmusti. Cocuguna Ulusal Asi Takvimi disindaki 6zel asilari
yaptiran ebeveynler yaptirmayanlara gére daha yiiksek oran-
da c¢ocuklarina COVID-19 asisi yaptirmak istiyordu (p= 0.02).
Cocugun COVID-19 enfeksiyonu gecirme, cocuguna Ulusal Asi
Takvimi’'ndeki asilari yaptirma ve asi sonrasi ¢cocukta herhan-

gi bir rahatsizlik goriilmesine gore ebeveynlerin ¢ocuklarina
COVID-19 asisi yaptirmak istemelerinde fark yoktu (p> 0.05)
(Tablo 2).

Ebeveynlerin cocuklarina COVID-19 asisi yaptirmak iste-
meme nedenlerine yonelik sorulara acik uglu soruya verdikleri
cevaplarin tematik analizi sonucu elde edilen bulgular Tablo
3’te sunuldu. Analiz sonucunda U¢ ana tema belirlendi. Tema-
lar; guivensizlik, cocuklar tGzerindeki olumsuz etkiler ve gerek-
sinim duymamaydi (Tablo 3).

Tartisma

COVID-19 gibi saglik agisindan kriz yaratan durumlarda,
saglik hizmeti kullanimini azaltmak ve risk altindaki poplilas-
yonlari korumak adina bulasici hastaliklar icin asilama oran-
larini artirmak kritik 6Gnem tasimaktadir. Bu calismada ebe-
veynlerin ¢ocuklarina COVID-19 asisi yaptirma konusundaki
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Tablo 2. Cocuklarinin agilama durumlarina gore ebeveynlerin ¢cocuklarina COVID-19 asisi yaptirma istegindeki farklar
Cocuguna COVID-19 asisi yaptirmak
isteyen ebeveynler

Cocuklarinin Asilama Durumlari n % n % X2
Cocuga COVID-19 asisi yaptirmaya istekli olma

Evet 117 27.7

Hayir 306 72.3
Cocugun COVID-19 enfeksiyonu gecirmesi

Evet 64 15.1 14 128 X?=2.756

Hayir 359 849 102 87.2 p=0219
Gocuga Ulusal Asi Takvimi'ndeki asilar yaptirma

Evet 402 95.0 115 983 X?=4398

Hayir 21 5.0 2 1.7 p=0.106
Gocuga Ulusal Asi Takvimi disinda 6zel asilari yaptirma

Evet 111 26.2 42 359 X?=7.842

Hayir 312 73.7 75 61.5 p=0.020*
Cocukta asi sonrasi rahatsizlik gortlme

Evet 12 28 5 43 X?=3.083

Hayir 411 97.2 107 915 p=0214
X?= Ki-Kare testi, *p< 0.05.

gorislerini belirlemeyi amacladik. Arastirmaya dahil edilen
ebeveynlerin %27.7'si cocuguna COVID-19 asisi yaptirmaya is-
tekliydi ve cocuklarin %15.1'i COVID-19 enfeksiyonu gegirmis-
ti. Cin'de yapilan bir calismada ebeveynlerin %70'inin cocukla-
rina COVID-19 asisi yaptirmaya istekli oldugu belirtilmektedir.
Ayni calismada ebeveynlerin ilkokul ve liseye giden ¢ocuklarin
sosyal mesafeyi ve kendilerini koruyamayacagini diisindigu
icin agilamaya sicak baktiklari bildirilmektedir (16).

Arastirmadaki ebeveynlerin %72.3'( ¢ocuguna COVID-19
asisi yaptirmaya istekli degildi. italya'da yapilan bir arastirma-
da ebeveynlerin/velilerin biyiik bir cogunlugu (%60.4) ¢cocuk-
larina COVID-19 asisi yaptirmaya meyilliyken, %29.6's1 hala
firsati degerlendiriyordu ve %9.9'u tereddiitliiydii (17). ingilte-
re'de yapilan bir arastirmada ise cocuguna COVID-19 asisi yap-
tirma konusunda ebeveynlerin/velilerin %48.2'si “kesinlikle
yaptiracagim” ve %40.9'u “emin degilim ama evete meyilli” ya-
nitini verdigi bildirilmektedir (18). Alti farkli Glkede (Amerika,
Kanada, Japonya, ispanya, isvicre ve israil) yapilan arastirmada
ise ebeveynler arasinda cocuguna COVID-19 asisi yaptirmayi
isteme orani %65'ti (19). Bu arastirmadaki ebeveynlerin diger
arastirmalara gore ¢cok daha yiiksek orada asilama konusunda
tereddiit yasadigi tespit edildi.

Arastirmadaki ebeveynlerin ¢ocuklarina COVID-19 asisini
yaptirmayi istememe nedenleri asilarin gelistirilmesi ve uy-
gulanmasi hakkinda medyada yer alan soylentiler, saglik ve
devlet otoritelerinin tutarsiz bildirileri ve cocuklarda COVID-19
hastalik siirecinin hafif gecmesi olarak belirlendi. Ebeveynle-

rin COVID-19 asisina karsi teredditlii olma nedenleri ¢cocuk-
larin diistik risk tasimasi, glivenlik, etkinlik, asinin yeni olmasi
hizli gelistirilmesi, disiik ebeveyn egitim duzeyi, web/sosyal
medyadaki bilgilere glvensizlik ve asilama politikalar ola-
rak karsimiza ¢ikmaktadir (17,18). COVID-19 asisi hakkindaki
olumsuz ve tutarsiz bilgilere maruziyet artikca ebeveynlerin
¢ocuklarina asi yaptirmaya yonelik kabul oranlari dismektedir
(16,20). Bu arastirmadaki ebeveynlerin teredditi yasadigi ya
da asI yaptirmaya isteksiz olma nedenleri diger arastirmalarla
benzerdi.

Buyuk yasta (16-18 yasindakiler ile 0-5 yasindakiler kiyas-
landiginda, 11-15 yasindakiler ile 0-5 yasindakiler kiyaslandi-
ginda) cocugu olan ebeveynler daha yiiksek oranda ¢ocuk-
larina COVID-19 asisi yaptirmak istiyordu (p= 0.003). Benzer
sekilde italya'da yapilan bir arastirmada ¢ocuguna COVID-19
asisi yaptirmada tereddit yasama orani en yiiksek 6-10 yas
arasi ¢ocugu olan (17) ve ingiltere’de yapilan arastirmada 14
yas ve alti cocugu olan ebeveynlerde oldugu bildirilmektedir
(18). Cocugun yasi ebeveynlerin COVID-19 asilamasina iligkin
davranislarini etkiledigi gorildi. Blylk yasta cocugu olan
ebeveynler cocuguna COVID-19 asisi yaptirma konusunda
daha fazla tereddit yasamaktadir.

Arastirmada c¢ocukta kronik hastalik olmasi ya da diizenli
ila¢ kullanmasi ebeveynlerin cocuguna COVID-19 asisi yaptir-
madaki diistincesinde fark yaratmadi. Bu konuda literatirde
farkl gorisler bulunmaktadir. Kronik hastahdi olan cocuklarin
ebeveynlerinin cocuguna COVID-19 asisi yaptirmak isteme-
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Tablo 3. Ebeveynlerin COVID-19 asisina iliskin dlslincelerinden elde edilen temalar ve ifadeler

Temalar

Alt temalar

Temanin aciklamasi

Ebeveynlerin ifadeleri

Guvensizlik

iceriginin belirsizligi

Koruyuculugundan siphe etme

Asl calismalarinin tamamlanmamasi

Cocuklari icin COVID-19 asisinin
yaptiriimasi giindemde olsayd,
cocuklarina asi yaptirmayacagini
bildiren ebeveynlerin neredeyse
hepsi aslya givenmedikleri icin
karsit dustincede olduklarini
bildirdi. Ebeveynlerin ifadeleri
asinin iceriginin belirsizligi,
koruyuculugundan siphe etme ve
asl calismalarina iliskin endiseler
etrafinda toplanmisti.

“Icindeki etken maddeye
gtivenmiyorum.”

"Asinin icerigini bilmedigim icin gtvenilir
miemin degilim.”

“Viral hastalik ve bulasicilikta ast yetersiz
kalir. Mutasyona bagli. Sansasyonel bilgi
kirliligi asiya olan gliveni sarsiyor.
“Etkinlik derecesini bilmiyorum.”

"Hentiz 3. faz tamamlanmadidi igin
tedirginim”

"Asinin tim asamalarinin
tamamlanmadan kisa sdrede cikarilmis
olmasindan dolayi cocuguma
yaptirmayi ddstinmdyorum.”

"Faz asamalarinin ¢ok hizl gegildigini
ddstindyorum.”

"Asi karsiti degilim ancak asi stirecinin iyi
yonetilmedigini dustiniyorum.”

Cocuklar tizerindeki olumsuz etkiler

Yan etki

Cocuklarda kronik hastalik varligi

Gocuklarricin COVID-19 asisinin
yaptiriimasi giindemde olsaydi,
¢ocuklarina asi yaptirmayacagini
bildiren ebeveynlerin neredeyse
yarisi asinin yan etkileri nedeniyle
cocuklarinin hastalanmasindan
endise duydugunu bildirdi.
Ayrica cocugunda kronik
hastalik bulunan ebeveynler
mevcut hastalik ve strekli
kullanilan ilaglarla iliski sikinti
yasayabileceklerini bildirdi.

“Ne oldugu belli olmayan semptomlari
tasiyan bir patojen s6z konusu ve
glivenilmez ve sarsici bir astyi yan etkileri
gbrmeden cocuguma yaptirmaz ve
kimseyede 6nermezdim.”

"Asinin vadede nasil bir etkisi olacaginin
bilinmemesinden dolay: korkuyorum ve
cocuguma yaptirmayi ddstinmdyorum.”

"Cocugumun alerjik durumu oldugu

ve cocuguma zarar verip vermedigini
bilmedigim icin yaptirmak istemiyorum.”
“Cocugum kortizon kullaniyor, ikisi

bir arada nasil bir etkilesim yapar
bilmiyorum.”

Gereksinim duymama

Cocuklarda hastaligin belirtilerinin
hafif gegmesi

Asinin cocuklar Gzerindeki etkisinin

belirsizligi

Cocuklarin yasinin kiictk olmasi

Cocuklariicin COVID-19 asisinin
yaptiriimasi giindemde olsayd,
cocuklarina asl yaptirmayacagini
bildiren ebeveynlerin neredeyse
yarisi cocuklarin risk grubunda
olmadigini, hastaligr hafif
belirtiler ile atlattiklarr igin as
yaptirmayacagini bildirdi.

“Cocuklar hastaligi hafif atlatiyor

ve bu nedenle bilmedigim bir astyi
yaptirmazdim.”

“Cocuklari ciddi anlamda etkiledigini
ddstinmuyorum.”

"Daha kiiglik yastakilerin badisikligi
daha farkli ve onlar daha direncli bu
ylizden gerek gérmdyorum.”
“Cocuklarin 6ltim orani ¢cok ddstik grip
gibi atlatiyorlar.”

“Cocuklar ile ilgili hentiz yeterince
calisma yok.

“Cocuklar tizerine etkileri heniiz
calismalarla ortaya konulmad..”

"Yetiskinler olursa cocuklarin olmasina
gerek kalmaz. Daha yetiskinlerdeki
sonuglarini bile géremeden ¢ocuklara
yapilmasini dogru bulmuyorum.”
“Cocugum riskli grupta yer almadigr icin
yaptirmayi ddstinmdyorum.”
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dikleri vurgulanmaktadir. Bunun nedeni kanser tanisi almis
ve immiinosupresan ila¢ kullanan kronik hastaligi olan cocuk-
larin canh asilar nedeniyle potansiyel bir kontrendikasyonu
olabilecegi gosterilmektedir (19). Ancak kronik hastaligi olan
cocuklar gibi risk altindaki gruplarin asilanmasinin onlarin
korunmasi ve saglik hizmet alimlarinin azaltilmasi amaciyla
onemli oldugu da vurgulanmaktadir (21). Literattirdeki bu
farkli gorusler nedeniyle bu arastirmada kronik hastaligi olan
ya da diizenli ilag kullanan ¢ocuklarin ebeveynlerinin ¢ocugu-
na COVID-19 asisi yaptirmadaki diistincesinde fark yaratmadi-
g1 distintlmektedir.

Arastirmada ebeveynin egitim diizeyi ebeveynlerin ¢ocu-
guna COVID-19 asisi yaptirmadaki diistincesinde fark yaratma-
di. Egitim diizeyi ylksek ebeveynlerin COVID-19 asisi hakkin-
da sosyal medya/internette yer alan asilsiz haberlerden daha
az etkilendigi icin cocuklarina asi yaptirmada daha fazla istekli
olduklari belirtilmektedir (17,19). Bu arastirmada elde edilen
farkh bulgunun sebebi olarak hastalik hakkindaki devam eden
arastirmalar, belirsizlik, COVID-19 asilarinin hizli gelismesi,
asilar hakkindaki soylentiler nedeniyle ebeveynlerde asilama
hakkinda biytk bir soru isaretinin olusmasi diisiintilmektedir.

Arastirmada ebeveynlerin cocuguna Ulusal Asi Takvimi'n-
deki asilar yaptirmasina gore cocuklarina COVID-19 asisi
yaptirmak istemesinde fark yoktu (p> 0.05). Ulusal Asi Takvi-
mi‘ndeki 6zel asilari yaptiran ebeveynler yaptirmayanlara gore
daha yiksek oranda cocuklarina COVID-19 asisi yaptirmak
istiyordu (p= 0.02). Ebeveynler pandemi siirecinde cocuklari-
na rutin asilamanin yapilmasini hayati derece 6nemli bulmak-
tadir. Ancak rutin/6zel asilarin yapilmasini dnemli bulmak ile
cocuklarina COVID-19 asisi yaptirmaya istekli olma arasindaki
iliskinin incelenmedigi gorildu (18). COVID-19 asisi ile influ-
enza asisi yaptirma arasindaki iliski dikkat cekmektedir. Yakin
tarihte ¢cocuguna influenza asisi yaptiran ebeveynlerin CO-
VID-19 asisi yaptirma istegini artirdigi belirtiimektedir (19).
Asillama tercihe birakildiginda (6zel asilar) ebeveynler ¢ocu-
guna bu asilari daha az oranda yaptirmaktadir. Bu durum CO-
VID-19 asisini yaptirma istegini de etkilemektedir (19,22,23).
Elde edilen bu sonuca goére Ulusal Asi Takvimi'ndeki 6zel asilari
yaptiran ebeveynlerin yaptirmayanlara gore asilara iligkin ilgi-
sinin ve bilgisinin yiksek olabilecegi nedeniyle daha yiiksek
oranda ¢ocuklarina COVID-19 asisi yaptirmak istedikleri yoru-
mu yapilabilmektedir.

Sonu¢

Ozetle, ebeveynler arasinda ebeveynlerin 18 yasin altinda-
ki cocuklari icin COVID-19 asisi kabul etme orani diisikti. Ebe-
veynlerin ¢cocuklarina COVID-19 asisini yaptirmayi istemelerini
etkileyen faktorler glivensizlik, cocuklar tizerindeki olumsuz
etkiler ve gereksinim duymamaydi. Asiya karsi duyulan gu-
ven, asilanma niyetiyle gui¢li bir sekilde iliskilendirildiginden,
COVID-19 asisina yonelik giiven olusturmak cok dnemlidir. Asi
gelistirme siireci ve asi glivenlik testleri hakkinda iletisimde

seffaflik dGnemlidir. Halk saghgi yetkilileri de yanhs bilgileri za-
maninda ele almalidir. Gelecek calismalarda ebeveynlerin CO-
VID-19 asisi hakkindaki bilgi diizeyi belirlenmeli ve bilgilerinin
gelistirmesine yonelik faaliyetler planlanmalidir. Bu sekilde
ebeveynlerin ¢ocuklarinin COVID-19 asilamasiyla ilgili algila-
malari ve davranislari kontrol edilebilecektir.
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