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Mycoplasma pneumoniae Enfeksiyonuna
Baglh Gelisen Eritema Multiforme

Mycoplasma Pneumoniae-Related Erythema Multiforme
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Bes yasinda kiz hasta oksuiruk, ates, yiizde ve tim vicutta yay-
gin deriden kabarik, kasintili dokiintl yakinmalariyla acil servise
getirildi. Oksiiriigiin yaklasik 2 haftadir var oldugu, bu duruma
ates ve 1 glin 6nce ayaklarinda baglayan ve tiim viicuda yayilan
dokuntilerin eslik ettigi 6grenildi. Fizik muayenesinde yiiziinde,
govdesinde, kollarinda ve bacaklarinda yaygin, deriden kabarik,
etrafi eritemli, plak tarzinda dokiintuleri vardi. (Resim 1A,B) Kli-
nik olarak eritema multiforme (EM) diisiiniilen hastanin génde-
rilen nazofarengeal aspirat 6rneginde Mycoplasma pneumoniae
polimereaz zincir reaksiyonu (PCR) negatif, serum M. pneumo-
niae IgM pozitif saptandi. Bes guinliik azitromisin, lokal steroid
ve nemlendirici tedavileri ile hastanin ates ve 6ksiriik yakinmasi
duzeldi, dokuntileri gerileyen hasta taburcu edildi.

Dokuz yagsinda kiz hasta 6ksuriik ve agiz icinde ve dudaklarda
gelisen yaralar nedeniyle acil servise getirildi. Fizik muayenesin-
de agiz icinde Ugzeri fibrinli yaygin erode alanlar ve dudaklarda
0dem saptandi (Resim 2). Deri dokuntiisi yoktu. Klinik olarak
EM disunilen hastanin gonderilen nazofarengeal aspirat 6r-
neginde M. pneumoniae PCR pozitif, serum M. pneumoniae IgM
pozitif saptandi. Bes giinliik azitromisin ve lokal agiz bakimi ile
yakinmalari diizelen hasta taburcu edildi.

EM, genellikle kendini sinirlayan, deri ve mukozalan tutabilen
akut asin duyarlilik reaksiyonudur. En sik enfeksiy6z etkeni her-
pes simpleks viriis olmakla birlikte, adenoviris, sitomegalovirls,
Epstein-Barr virlis, hepatit B viriis, parapoksvirisler (orf) ve M.
pneumoniae EM'e neden olabilmektedir.

Resim 1(A,B). Yizde ve bacaklarda deriden kabarik, plak tarzinda dokiintiler.

Resim 2. Dudaklarda 6dem ve kabuklanmis
lezyonlar.
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