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Solunum Sinsityal Virtisiin Nadir Bir Komplikasyonu:

Pnomomediastinum

A Rare Complication of Respiratory Syncytial Virus: Pneumomediastinum
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Bir yasinda 6nceden saglikli erkek hasta, solunum yetmezIigi
nedeniyle cocuk yogun bakim Unitemize sevkedildi. Oskdltas-
yonunda kalp seslerinin azaldigi ve inspiratuar rallerinin oldu-
gu duyuldu. Tam kan sayimi, prokalsitonin ve C-reaktif protein
dizeyleri normal sinirlardaydi. Gogus grafisinde mediasteni
(Resim 1, oklar) saran hava ve parakardiyak infiltrasyonlar go-
rildd. Bilgisayarh toraks tomografisinde pndmomediastinum
(Resim 2, oklar) ve bilateral bazal akciger infiltratlar (Resim 2,
yildizlar) tespit edildi. ikinci giinde, yiiksek akimli nazal kaniile
ragmen solunum sikintisi kotilesti ve pediatrik akut respiratu-
var distres sendromu (PARDS) nedeniyle entiibe edildi. Tekrar-
layan kan ve trakea aspirasyon kiltirleri negatifti. Nazofaren-
geal suirlintii 6rnegdi multipleks gercek zamanli polimeraz zincir
reaksiyonu yontemi ile viral respiratuar panel kullanilarak ana-
liz edildi ve sadece respiratuar sinsityal virls (RSV) icin pozitif
sonu¢ saptandi. On dordiincl giinde pndmomediastinum ve
PARDS tamamen diizeldikten sonra taburcu edildi.

Solunum sinsityal virlisti, bronsiyolit ve viral pnédmoninin en
yaygin viral etyolojik ajanidir. RSV enfeksiyonuna sekonder
gelisen spontan pndmomediastinum oldukga nadirdir ve mev-
cut literatlirde sadece birkac olgu sunumu vardir (1,2). RSV'nin
PARDS’a neden olabilecegi gibi spontan pndmomediastinum
ile komplike olabilecegdi de unutulmamalidir.

Resim 1. GOgus grafisinde mediasteni (oklar) saran hava ve parakardiyak
infiltrasyonlar gorildi
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Resim 2. Bilgisayarli toraks tomografi. Pndmomediastinum (oklar) ve
bilateral bazal akciger infiltratlari (yildizlar).
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