Sorular ve Yanitlar / Questions and Answers

157

Hazirlayan: Mustafa Hacimustafaoglu

Uludag Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Saglig ve Hastaliklar Anabilim Dall, Gocuk Enfeksiyon Hastaliklan Bilim Dall, Bursa, Tiirkiye

Yazisma Adresi:

Correspondence Address:

Dr. Mustafa
Hacimustafaoglu

Uludag Universitesi

Tip Fakiltesi, Gocuk
Sagligi ve Hastaliklari
Anabilim Dali, Cocuk
Enfeksiyon Hastaliklari
Bilim Dali 16059 Gortikle,
Bursa, Turkiye

Tel.: +90 224 442 87 29
Faks: +90 224 442 87 49
E-posta:
mkemal@uludag.edu.tr

doi:10.5152/ced.2011.52

Soru 1: Yedi yasin lizerindeki bir cocuga
daha once eksik olan difteri, bogmaca, tetanoz
(DaBT) asisi yapilabilir mi? (Degisik aile hekimi
ve cocuk hekimleri tarafindan sorulmustur)

Yanit 1: Mustafa Hacimustafaoglu

Gerek cocukluk ¢agi difteri, bogmaca, teta-
noz asilan (DaBT), gerekse de ergen ve erigkin
tipi difteri, bogmaca, tetanoz asilari (dapT veya
Tdab) asilan 7-10 yas arasinda onayl degildir.
DaBT asllan 7 yas Uzerinde yapilmaz, dapT ise
10 yas altinda yapilmaz. Ancak yanliglikla her iki
grup asinin da bu yas grubunda yapilmasi duru-
munda 6nemli bir yan etki ve/veya antikor geli-
sim sorunu olusturmayacagi distnUlmektedir
ve bu asi yapilmis olarak kabul edilebilir.

Soru 2: dabT (veya Tdab) asisi primer
immiinizasyonda kullanilabilir mi? (Degisik
cocuk hekimleri tarafindan sorulmustur)

Yanit 2: Mustafa Hacimustafaoglu

dabT agisi difteri, bogmaca, tetanozun primer
immunizasyonunda; 1., 2., 3. doz olarak yapil-
maz. Eger yanlislikla yapildiysa yapilmis sayllmaz
ve normal agilama programi igin en kisa zamanda
DaBT asisi (ayni glin veya uygun olabilecek en
kisa zamanda) yapilmalidir. dabT agisi difteri,
bogdmaca, tetanoz bagisiklamasinin 4. veya 5.
dozu olarak yanhsglikla yapildiysa (pekistirme
dozu olarak yapildiysa) yapiimis kabul edilir (yani
tekrar DaBT yapmaya gerek kalmaz).

Soru 3: Yumurta alerjisi olan bir ¢cocuga
influenza asisi yapallm mi? Yapacaksak asi
éncesi anti alerjik veya steroid grubu bir ilac
verilebilir mi? (Degisik ¢cocuk hekimleri tara-
findan sorulmustur)

Yanit 3: Mustafa Hacimustafaogilu

Yumurta alerjisi olanlara grip asisi (trivalan
inaktif influenza asisi; TIV) yapilmasiyla ilgili rola-
tif kontrendikasyon AAP, ACIP, CDC, NIAID
tarafindan yeni bir gelisme olarak (2011 yilinda)
kaldinimigtir. Buna gore; herhangi bir énceden
belirtilen yumurta yeme sonrasi gelisen aler;ji
Oykusul olan 6 ay ve Uzerindeki bebek ve cocuk-

lara, 3 bilesenli inaktif influenza asisi (trivalan
inaktif influenza asisi; TIV, Ulkemizde mevcut
agllar) yapilabilir. Ancak asl yaptiktan sonra
6nlem agisindan ¢ocugun midahale yapilabile-
cek bir merkezde 30 dakika izlenmesi &nerilir.
Bu nedenle yumurta alerjisi dykisu olan bebek
ve ¢ocuklarda potansiyel olarak alerji ve anafi-
laksi tedavisi acisindan yeterli bir merkezde asi
sonrasl 30 dakika gozlem &nerilir. Bu éneri yeni
bir 6neri oldugu icin henliz asI prospektislerine
yansimamistir. ABD’de 2012-2013 grip sezo-
nunda TIV asi prospektislerinin bu yonde degis-
tirilmesi distnulmektedir.

Ancak canl zayiflatiimis influenza asisi igin
bu durum s6z konusu degildir, gtivenlilik konu-
sunda ¢alismalar sonuclanincaya kadar yumurta
alerjisi olanlara canl zayiflatiimis influenza asisi
yapllmasi énerilmez.

Ayrica sorunu 2. bélimunde belirtildigi Gzere
influenza asi éncesi antihistaminik ve/veya kor-
tikosteroid verilmesi dnerilir.

Soru 4: Pekistirme (booster) primer asila-
ma dozlar1 her asi icin ayni nudir? (Dr. Ayse
Sonkur, Bursa)

Yanit 4: Mustafa Hacimustafaoglu

Birincil (primer) bagisiklama dozlan; asinin
ilgili hastaliktan koruyucu nitelikteki anlamli,
yeterli ve etkin antikor dlzeyleri saglayacak
minimum asilama sayisini, pekistirme (booster)
dozlari ise bir siire sonra azalmis veya azalacak
olan antikor duzeylerinin ¢ok daha uzun sire
hastaliktan koruyuculuk saglayacak sekilde
uygulanan asi dozlarini gdsterir. Her asi igin
birincil (primer) immunizasyon ve pekistirme
(booster) dozlari ayni degildir. Ornegin; difteri,
bogmaca, tetanoz (DBT) igin primer immunizas-
yon ilk U¢ doz asl booster immunizasyon 4. ve
5. dozlar ve difteri ve tetanoz icin 11 yilda bir
yapilan dT asilarnini icerir. KKK ve sugicegi icin
primer immunizasyon tek dozdur (12. ayda yapi-
lir), booster dozu da tek dozdur (4-6 yasta yapi-
lir). Hemofilus influenza tip b i¢in primer immuni-
zasyon ilk U¢ dozdur (2-4-6. aylarda), booster
dozu tek dozdur (15. ayda, veya 12-18. aylar
arasinda yapllir).
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