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Oral Antibiyotiklerde Tadin Onemi
Sayin Editér,

Derginizin 2011 yili 5. sayisinda yayinlanan, Kara ve
arkadaslarinin ~ yazdiklarnn  “Ust  Solunum  Yolu
Enfeksiyonlarinda Sik Kullanilan Oral Sispansiyon
Antibiyotiklerin Onemli Bir Tercih Nedeni: Tat,
Degerlendirmesi” (1) baslkl makaleyi ilgiyle okuduk. Akut
bakteriyel enfeksiyonlarin tedavisinde birgcok degisik anti-
biyotik kullaniimaktadir. Antibiyotik se¢iminde etkinlik, yan
etkiler, maliyet gibi faktdrlerin yani sira oral kullanimda,
Ozellikle cocukluk caginda antibiyotiklerin tadi, kokusu,
gorintist ve gunlik kullanim sayisi oldukgca &nemli
olmaktadir. Ginumizde pediatrik yas grubunda en ¢ok
kullanilan oral antibiyotiklerden dérdiiniin bu acidan deger-
lendirilmesi, hem pratikte regetelendirme konusunda yol
gosterici olabilecek, hem de ila¢ firmalannin da tat tekno-
lojisine daha fazla 6nem vermelerine yol acabilecektir.

Calismada c¢ocuklardan ziyade ebeveynlerin antibiyo-
tiklerin tadi, kokusu, gérinimu hakkinda yorum yapmasi,
bu arastirmanin en elestirilecek y6nidir. Bu konuda,
arastiricilarin ¢ocuklara gereksiz antibiyotik kullandirma-
ma hassasiyeti olduk¢a degerlidir, ancak yasla beraber
kisilerin tat, koku algilan degisebilmekte ve ebeveynlerin
go6rust cocuklarinkini yansitamayabilir. Ayrica, tim toplu-
mu ilgilendiren bu tir ¢alismalar igin vaka sayisinin azligi
da dikkati cekmektedir. Ancak yine de, bu konunun éne-
minin vurgulanmasi agisindan énemli bir calisma oldugu
kanaatindeyiz ve arastiricilar tebrik ederiz.
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Yazarin yaniti
Sayin Editor,

Derginizin 2011 yili 5. sayisinda yayinlanan, “Ust
Solunum Yolu Enfeksiyonlarinda Sik Kullanilan Oral
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Siispansiyon Antibiyotiklerin Onemli Bir Tercih Nedeni:
Tat, Degerlendirmesi” baslikh yazimiz (1) ile ilgili olarak
Dr. Kurugél ve Dr. Midyat tarafindan yapilan degerlendir-
me icin éncelikle cok tesekkir ederiz. Biz, calisma dizay-
nimizi yaparken, Sayin Kurugol’iin de &zellikle belirttigi
gibi cocuklara gereksiz antimikrobiyal ajan kullanmama
istegimiz yatmaktadir. Antibiyotigi verdikten sonra g¢ocu-
gun ilaci yutma olasilgr ve kisa sure icerisinde dort anti-
mikrobiyal ajan alacak olmasi bizim tercihimizin ebeveyn-
lerden yana olmasi Uzerinde ki kararimizda etkili oldu.
Calismayi planlarken, ebeveynlerin tercihlerin belirli oran-
da cocuklarin tercihleri ile uyumlu olabilecegi dislncesi
ile hareket ettik. Ancak benzer bir calismayi, stispansiyon
tedavisi alan, daha bilylk yas grubundaki c¢ocuklarda
yapmayi da planlamaktayiz.

Dr. Ates Kara

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi, Cocuk Sagligi ve
Hastaliklari Anbilim Dali, Enfeksiyon Hastaliklari
Unitesi, Hacettepe 06100, Ankara, Tiirkiye

Tel: +90 312 305 11 66

E-posta: ateskara@hacettepe.edu.tr

Kaynaklar

1. Kara A, Parlakay AO, Cengiz AB, Mazman Di, Ceyhan M, Kara
SS. Ust Solunum Yolu Enfeksiyonlarinda Sik Kullanilan Oral
Suspansiyon Antibiyotiklerin Onemli Bir Tercih Nedeni: Tat,
Degerlendirmesi. J Pediatr Inf 2011; 5: 63-7.

Cocukluk Gaginda Bruselloz
Sayin Editor,

Celebi ve arkadaslarinin (1) Cocuk Enfeksiyon Dergisi
2011 Haziran sayisinda yayinlanan “Cocukluk Caginda
Bruselloz” baslkl arastirmalarini ilgi ve begeniyle oku-
dum. incelenen 62 olguyla lilkemizden bildirilen en genis
cocukluk ¢cagi bruselloz arastirmalan arasinda Ust siralar-
da yerini aldigi gorilmektedir. Makaleyi okurken dikkatimi
ceken nokta “hastalarin %22.6’sinda ailede hayvancilik
ve %32.3’Unde ailede bruselloz 6ykusu” olmasiydi.
Cocuklar genellikle bruselloza neden olabilecek enfekte
sut ve sOt Urlnlerini aile ortamlarinda tUketirler. Bu
nedenle bir cocuga bruselloz tanisi konuldugunda diger
aile bireylerinde tani konulmus veya konulmamis brusel-
loz olma olasiligi mantiken yiksektir.

2007 yilinda yayinlanan 43 olguluk bruselloz serimizde
yalnizca 4 hastanin 6ykisinde aile bireylerinden birine
daha 6nce bruselloz tanisi konuldugunu belirleyebildigimi-
zi kaydetmistik. Ancak ulasilabilen aile bireyleri belirtiler
yénlinden sorgulanip, serolojik testler yapildiginda 19 has-
tanin ailelerinde baska bruselloz olgulari saptanmisti (2).
Literatiirde bir olguya bruselloz tanisi konuldugunda
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